Nombre de la Dependencia: Servicios de Salud de Sinaloa

Seguimiento a los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) derivados de informes y evaluaciones a los programas

Anexo B. Documento de trabajo para los aspectos especificos

Documento de Trabajo del Programa: Salud Mental y Adicciones

Aspecto susceptible de mejora (ASM)
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Institucionales.

N
Especifico

Gestionar la atencién a
pacientes con enfermedad
mental/o adicciones en
Hospitales generales con
servicios clinicas
psiquiatricos.

11

Capacitar al personal para
fortalecer la infraestructura
hospitalaria para el
tratamiento de trastornos
mentales crénicos y
adicciones en esta poblacion.

2.1

Actividades a emprender

Gestién de un direcctorio de
Hospitales Generales con
servicios de atencién y
tratamiento a poblacién con
condiciones de salud mental y
Adicciones.

Capacitacion al personal de
Salud en el tratamiento de
trastornos mentales crénicos y
adicciones en esta poblacion.

Fecha de
Término

Area
Responsable

Secretaria de

31/12/2025
Salud 112/
Direccion de

Prevenciény 31/12/2025

Promocion de la
Salud

Resultados
Esperados

Diagnostico de
Hospitales
Generales que
cuentas con
servicios de
salud mental y
adicciones y
elaboracién de
directorio

Fortalecer la
atencién y
Tratamiento en
la deteccion
oportuna,
manejoy
tratamiento de
los trastornos
mentales
prioritarios

113

2.1.1

2.1.2

Acciones a emprender

Area Coordinadora

Recoleccidn de Informacién si
cuenta con Servicios de

Salud Mental Departamento de

Salud
Mental/Departamen
to de Vigilancia
Epidemiologica/Com
ision Estatal de

L . i Prevencion y Control
Presentacion del Directorio y de las Adicciones

flujograma de la Red de
Atencion de primer y segundo
nivel.

Integracion del documento
diagndstico y validacion
interna.

Planear y determinar los
objetivos de la capacitacion
enbase a las Guias de la red
de Intervencién mhGAP .

Departamento de

Llevar a cabo la capacitacién,
Salud Mental.

con forme a la metodologia
en las 6 jurisdicciones del
estado

Evaluacion de indicadores ,
Listas de asistencia,
fotografias .

Fecha de
Término

31/12/2025

331/12/2025

Productos y/o
Evidencias

Documentos oficiales
y evidencias de
formatos y
convocatorias.

Documento de
Evidencias y Reportes.
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Aspecto susceptible de mejora (ASM) Actividades a emprender Acciones a emprender

Area Fecha de Resultados Fecha de Productos y/o

e Area Coordinadora P e
Responsable Término Esperados Término Evidencias

Interinstitucionales o
Intergubernamentales)
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Dar Seguimiento

0
2 ) de forma i y
b Secretaria de . Integracion de Espacids, .
[} . L. . Paulatina con L . https://www.diputad
£ Presentar la alineacién a la Documentos que Validan la Salud Federal y Asesoramiento Fisicos, Recursos humanos Comision Estatal de os.00b. mx/LevesBiblio
. L L . L -gob.mx/Ley
3 E nueva reforma de la salud 3.1 Alineacion a la reforma de Comisién Nacional ~ 31/12/2025 de Conasama en 3.1.1 para operar el nuevo modelo Prevenciény Control  31/12/2025 ref/las/LGS, ref131 1
. . . i : . [ref/Igs/
8 mental y adicciones. salud Mental y las adicciones  de Salud Mental . - y brindar serviciés de calidad de las Adicciones.
& . la alineacion de ) . - 6may22.pdf
= adicciones con equidad e inclusion-
I la reforma en el
f=
- estado
Elaboracidn del disefio de las
Disefio de Campafias Brindar 411 can’fpaﬁas y plane?cién de Disefios dellf/laterial
. ” . . L . L ., acciones en las unidades de de promocién
° Gestionar la promocion y informativas de promociény  Direccion de Informacion ud R
Q
& difusion de las actividades de difusion sobre la salud mental Prevenciony sobre la saludy extramuros. Departamento de
4 S 4.1 L L L. 01/01/2026 . . 31/12/2025
a la salud mental y las y adicciones, dirigidas a la Promocion de la importancia del Salud Mental.
&
w adicciones. poblacién general y especifica  Salud Bienestar L .
. Realizacién de Actividades de Documento de
por grupos de edad. emocional, R o o o
412 Psicoeducacion y Difusion de justificacion y
"% campafias en Unidades de referencias

salud, ferias y Comunidad. bibliograficas.


https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf
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Aspecto susceptible de mejora (ASM)
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Gestionar la atencion
a pacientes con
enfermedad mental/o
adicciones en
Hospitales generales
con servicios clinicas
psiquiatricos.

Capacitar al personal
para fortalecer la
infraestructura
hospitalaria para el
tratamiento de
trastornos mentales
crénicos y adicciones
en esta poblacion.

11

21

Actividades a emprender

Fecha de
Término

Area
Responsable

%
Avance

111

Gestion de un
direcctorio de
Hospitales
Generales con
servicios de
atencion y
tratamiento a
poblacién con
condiciones de
salud mental y
Adicciones.

Secretaria de Salud  31/12/2025 100%

112

113

211

Capacitacion al
personal de Salud
en el tratamiento
de trastornos

Direccién de
Prevencion y

- Promocién de la
mentales crénicos

L Salud
y adicciones en
esta poblacion.

31/12/2025 100%

212

213

Acciones a emprender

Fecha de %
Término

Area
Coordinadora

Recoleccién de
Informacion si

- 100%
cuenta con Servicios
de Salud Mental
Departamento de
Salud
Mental/Departam
Integracion del ento de Vigilancia
documento Epidemiologica/Co  31/12/2025 100%
diagndstico y mision Estatal de
validacién interna.  Prevencion y
Control de las
Adicciones.
Presentacion del
Directorio y
flujograma de la Red
. 100%
de Atencién de :
primer y segundo
nivel.
Planear y determinar
los objetivos de la
capacitacién enbase
100%
a las Guias de la red B
de Intervencién
mhGAP .
Llevar a cabo la Departamento de 31/12/2025
capacitacion, con Salud Mental.
formeala
ormeafa 100%
metodologia en las 6
jurisdicciones del
estado
Evaluacién de
indicad , List:
indicadores Istas 100%

de asistencia,
fotografias.

Avance

Resultados
Esperados

Diagnostico de
Hospitales
Generales que
cuentas con
servicios de salud
mental y
adicciones y
elaboracion de
directorio

Fortalecer la
atencion y
Tratamiento en la
deteccién
oportuna, manejo y
tratamiento de los
trastornos
mentales
prioritarios

Descripcion del
Avance

Se elaboraron diversos
documentos asi como
capacitaciones y

lo que respecta a la
atencién para el
programa

Se llevaron a cabo
capacitaciones respecto
alared mhGAPy
codigo 100 en la red
integrada de atencién
al suicidio

Se elaboraron reportes
sobre las acciones del
Estado vy cursos
brindados

Se adjuntd la relacion
de curso mhGAP
realizados en el afio
2024

Productos y/o
Evidencias

Documentos oficiales y
reuniones de trabajo en evidencias de formatos
y convocatorias.

Documento de

Evidencias y Reportes.

Identificacion del

. Observaciones
Documento Probatorio

(C.E.S.S) junio 2024,
Directorio_actualizado,
Capacitaciones a Segundo
Nivel HG, Concentado
morbilidades 2024,
DECRETO CONASAMA-DOF,
INFORMACION DEPRESION
2024, Lista de Capacitacion
GSM 2024, Morbilidad Salud
Mental 2024, Reunidén de
trabajo, RED SINALOA
GESTION DE CASOS,
DIRECTORIO DE GRUPO DE
URGENCIAS
INTERINSTITUCIONAL,
DIRECTORIO DE SERVICIOS
DE SALUD MENTALPRIMER
NIVEL 2024

MANUAL DE
PROCEDIMIENTOS CODIGO
100, PLANEACION CURSOS
mhGAP, TARJETA DEL
CURSO CODIGO 100
SEPTIEMBRE 2024, GUIA DE
INTERVENCION mhGAP

REPORTE EN LINEA,
REPORTES DE CURSOS

Pregunta_2_ 2024
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Presentar la
alineacion a la nueva
reforma de la salud
mental y adicciones.

Gestionar la
promocidn y difusion
de las actividades de
la salud mental y las
adicciones.

31

4.1

Seguimiento a los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) derivados de informes y evaluaciones a los programas

Anexo C. Avance al Documento de trabajo para los aspectos especificos

Actividades a emprender

Documentos que
Validan la
Alineacién a la
reforma de salud
Mental y las
adicciones

Disefio de
Campafias
informativas de
promocion y
difusion sobre la
salud mental y
adicciones,
dirigidas a la
poblacién general
y especifica por
grupos de edad.

Fecha de %
Término | Avance

Area
Responsable

Secretaria de Salud
Federal y Comision

31/12/2025 100% 1.1
Nacional de Salud 112/ ; 3
Mental adicciones

4.1.1
Direccion de
Prevenciony 01/01/2026  100%
Promocién de la
Salud

4.1.2

Acciones a emprender

Area
Coordinadora

Integracion de

Espacios, Fisicos,

Recursos humanos ~ Comision Estatal
para operar el nuevo de Prevencion y
modelo y brindar Control de las
serviciés de calidad ~ Adicciones.

con equidad e

inclusion

Elaboracién del
disefio de las
campafas y
planeacion de
acciones en las
unidades de salud y
extramuros.

Departamento de
Salud Mental.
Realizacién de
Actividades de
Psicoeducacion y
Difusion de
campafas en
Unidades de salud,
ferias y Comunidad.

Fecha de
Término

31/12/2025

31/12/2025

%

Avance

100%

100%

100%

Resultados
Esperados

Dar Seguimiento
de forma Paulatina
con Asesoramiento
de Conasama en la
alineacion de la
reforma en el
estado

Brindar
Informacion sobre
la importancia del
Bienestar
emocional,

Productos y/o
Evidencias

Descripcion del
Avance

DECRETO por el que se
reforman, adicionan y
derogan diversas
disposiciones de la Ley
General de Salud, en
materia de Salud
Mental y Adicciones.

Se reforman, adicionan
y derogan diversas
disposiciones de la Ley
General de Salud, en
materia de salud
mental y adicciones.

Se elaboraron diversos
elementos como
carteles, folletos,
posters y tripticos

Disefios de Material de
promocién

Se realizé una campafia
respecto al dia de la
depresion, asi como el
evento de salud
mental, por otro lado,
se difundid a través de
redes sociales
informacion sobre el
programa

Documento de
justificacion y
referencias
bibliograficas.

Identificacion del
Documento Probatorio

https://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/ref/Igs/LGS
ref131 16may22.pdf

CARTEL DEPRESION
adolescentes, DISENO DE
FOLLETO AUTO LESION
2024, Disefio de poster
campafia suicidio 2024,
TRIPTICO salud mental

Evidencia de Campafia Dia
Depresion 2024, 2024
PROGRAMA DE EVENTO
SALUD MENTAL, Redes
Sociales para Difusion del
Programa de Salud Mental y
videos

Observaciones



https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf

